Le Mont Trélod 2181 m @

Le Trélod vu du col du Fréne
MASSIF : Bauges CARTE : IGN 3432 OT *

ITINERAIRE :

Saint-Pierre d'Albigny, col du Fréne, Ecole, La Compote, Doucy, lieu dit les Cornes,
petit parking a 1204 m.

Le sentier débute direction de I'est en sous bois jusqu'a 1680 m ou on arrive sur le
GRP du Massif des Bauge, puis on débouche dans la prairie sous la barre
rocheuse qui conduit a la Dent des Portes. La traversée de cette barre se fait sans
difficulté et c'est par un bon sentier qu'on rejoint I'alpage pour arriver au chalet des
gardes a 1833 m.On traverse la prairie, pour commencer a monter en lacets sous
le sommet et rejoindre la créte sommitale plus au sud, ou arrive le sentier qui
monte de Magnoux. C'est par cette créte rocheuse que I'on atteint sans difficulté le
sommet a 2181 m.

HEBERGEMENT : Rien de répertoriéUn autre itinéraire est possible au départ de
Magnoux, par la Dent de Pleuven.
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