Grand Glaiza 3293 m Q

Le sommet et la créte qui y conduit
MASSIF: Cerces/Ambin CARTE : IGN 3637 OT *

ITINERAIRE:

Briangon, direction du col de l'lzoard, Serviéres dans le village, prendre la piste
non goudronnée qui monte jusqu'au refuge des Fonds de Cerviéres a 2040 m.
Au parking du refuge prendre le sentier qui part plein est, balisage rouge et blanc
du GR 58 en suivant le torrent de Pierre Rouge, vers la créte située a I'est, que l'on
atteint a 2830 m avec vue sur le lac du Malrif plus bas.

De la prendre le créte plein nord, a 2866 m, au col du Malrif, on quitte le GR qui
descend vers Abriés, et on continue en suivant la créte nommeée « la crétes aux
eaux pendantes ». Itinéraire bien balisé et se réalisant sans difficulté. J'ai méme vu
sur ce sentier des traces de vélo tout terrain.

Retour par le méme itinéraire.

HEBERGEMENT:
Refuge privé des Fonds de Cervieres 2040 m.

DIVERS: Un plus de 3000 m vraiment sans difficulté.
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_Itinéraire pour le sommet 7,4 km, 1253 m de dénivelé positif.

Lacs du Malrif vus du col éponyme

Aout 2008
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