Dent d'Arclusaz Col d'Arclusaz 2041 m @

Le sommet vu de la route du col du Fréne,

MASSIF : Bauges CARTE : IGN 3432 OT *
ITINERAIRE :

Chambéry, Saint-Pierre d'Albigny, col du Fréne, Ecole, dans le village prendre a
droite prés de I'église, puis encore a droite la petite route indiquant Arclusaz, se
garer sur le grand parking a 990 m, au dela la piste est réservée aux ayants droit.

L'itinéraire est assez simple on suit la piste en partie en sous-bois jusqu’a 1250 m
ou on arrive dans l'alpage, et d’'ou I'on apercoit le but de la randonnée. Ensuite,
toujours en suivant la piste (possibilité de couper quelques lacets), on passe au
chalet du Praz, et peu aprés on croise une longue barriére rocheuse barrant le
vallon, constituée de dalles plates en calcaire plantées dans le sol. Continuer sur la
piste en coupant les virages par l'alpage, dépasser le chalet des Arbets, ensuite on
continue sur un sentier jusqu'au point c6té 1691 m sur iGN. De la un sentier part
vers l'ouest en direction du sommet. La montée est facile au début puis vers 1800
m on traverse des zone rocheuses avec quelques éboulis. La partie finale est trés
pentue jusqu'a nous amener sur le sentier qui monte du col du Fréne. On est
quasiment au sommet et les derniers métres se font sans difficulté.

Retour par le méme itinéraire.
HEBERGEMENT: Rien de répertorié.
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La Dent d'Arclusaz vue du col éponyme,

Novembre 2005
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